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1. Общие положения 



 

                Чемпионат Южного Федерального округа по спортивной 

аэробике (далее – соревнования) проводится в соответствии с Единым 

календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 год, 

утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации и в 

соответствии согласованием Министерства физической культуры и спорта 

Краснодарского края от 26 сентября 2023 г. № 215;  

приказом министерства физической культуры и спорта Краснодарского 

края от 30 декабря 2019 г. № 1743 «Об организации  

и проведении региональных официальных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий и межмуниципальных официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, а также проведении 

спортивных мероприятий по национальным видам спорта»; 

приказом министерства физической культуры и спорта Краснодарского 

края от 2 июля 2019 г. № 888 «Об организации и проведении 

межмуниципальных и региональных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий на территории Краснодарского края»; 

 

 

    Соревнования по спортивной аэробике проводятся: 

в соответствии с правилами вида спорта «спортивная аэробика», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации  

от 24 августа 2023 г. № 609;  

с соблюдением требований Регламента по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 

COVID- 19, утвержденного Минспортом России и Роспотребнадзором; 

с соблюдением методических рекомендаций по организации работы 

спортивных организаций в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19, утвержденных Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителя и благополучия человека. 

соревнования проводятся с целью развития спортивной аэробики на 

территории Южного Федерального округа. В ходе проведения соревнований 

решаются следующие задачи: 

привлечение детей и молодежи к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом; 

дальнейшее развитие и популяризация спортивной аэробики; 

приобретение соревновательного опыта и повышение спортивного 

мастерства спортсменов, подготовка спортивного резерва; 

выявление сильнейших спортсменов с целью комплектования 

спортивных сборных команд для участия во всероссийских соревнованиях; 

выполнение спортивных разрядов по спортивной аэробике; 

повышение квалификации тренеров и судей. 



в) запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее положение.  

г) запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах  

и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 

части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации».  

 

 

2. Организаторы спортивных соревнований 

Министерство спорта Российской Федерации определяет условия 

проведения спортивных соревнований, предусмотренных настоящим 

Положением.  

Общее руководство осуществляет Общероссийская общественная 

организация «Всероссийская Федерация спортивной аэробики». 

 

Организация и проведение соревнований возлагается на общественную 

физкультурно-спортивную организацию «Федерация спортивной аэробики 

Краснодарского края» (далее – ОФСО «Федерация спортивной аэробики 

Краснодарского края»). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные 

судейские коллегии соревнований.  

 Требования настоящего Положения детализируются Регламентами 

конкретных спортивных соревнований и не могут ему противоречить. 

 

3. Место и время проведения соревнований. 
 

Место проведения соревнований:  
 

Краснодарский край, город Новороссийск, проспект Ленина, 95 А. Спортивная 

школа «Победа». 

Сроки проведения соревнований: с 09 по 12 февраля 2024 года. День приезда: 

09 февраля 2024 г. День отъезда: 12 февраля 2024 г. Начало соревнований: 10 

февраля 10:00 часов. 

 

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское  

и антидопинговое обеспечение спортивных соревнований 

Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях 

Краснодарского края, отвечающих требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и Краснодарского края, направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации                    

от 18 апреля 2014 г. № 353. 

Ответственные исполнители:  



организаторы спортивного соревнования; 

руководитель спортивного сооружения; 

главный судья спортивного соревнования; 

ответственный медицинский работник. 

Медицинское обеспечение соревнований осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 

2020 года № 1144-н «Об утверждения порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях  

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами (далее – Правила), утвержденными приказом 

Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. В соответствии с пунктом 

12.14.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого 

была применена дисквалификация, не имеет права во время срока 

дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных 

соревнованиях. Спортсмен, в отношении которого была применена 

дисквалификация, не заявивший о такой дисквалификации в комиссию по 

допуску несет самостоятельную и полную ответственность за такое деяние. 

  

5. Страхование участников 
 

Участие спортсменов в спортивных соревнованиях осуществляется 

только при наличии договора (оригинала) о страховании от несчастных 

случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию 

на каждого участника спортивного соревнования. 

Страхование участников может производиться как за счет бюджетных, 

так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и Краснодарского края. 

 

 

 

6. Условия финансирования 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, 

оплатой проезда, проживания, работы приглашенных судей и 

обслуживающего персонала, оплатой медицинского обеспечения, арендой 

спортсооружения несёт ОФСО «Федерация спортивной аэробики 

Краснодарского края». 

Расходы по командированию команд (проезд в оба конца, суточные, питание, 

размещение, страхование) – за счет командирующих организаций 

 

7. Программа соревнований 

 



Дата Время проведения Программа 

09.02.2024 18.00-20.00 День приезда, мандатная комиссия, 

опробование площадки 

10.02.2024 10.00- 21.00 Квалификация.                    

Торжественное открытие. 

11.02.2024 10.00 -16.00 Финал 

12.02.2024  День отъезда 

 

 

8. Требования к участникам соревнований, условия допуска 

 

          В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Южного Федерального Российской Федерации. 

К участию соревнований допускаются мужчины и женщины с 2006 г. 
        

Дисциплины:  

• Индивидуальные выступления;  

• Смешанные пары;  

• Трио (любой состав);  

• Группы-5 (состав 5 человек независимо от пола);  

• Танцевальная гимнастика – 8 человек  

• Гимнастическая платформа - 8 человек  

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие спортивный 

разряд не ниже II спортивного разряда, в соответствии с ЕВСК. 

Соревнования лично-командные, проводятся согласно правилам вида спорта 

«Спортивная аэробика». 

 

9. Условия подведения итогов 

       Соревнования проводятся в два круга. Спортсмены, занявшие 1-8 места в 

квалификационных соревнованиях в каждом виде программы, участвуют в 

финальных выступлениях. В случае равенства результатов спортсменов, 

занявших 8-9 места, в финал допускается спортсмены, набравшие в 

квалификационных соревнованиях наибольшее количество баллов за 

исполнение. В соревнованиях победитель определяется по максимально 

набранному количеству баллов. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты 

на бумажном предоставляются в Минспорт России, главным секретарем 

соревнования на официальном сайте ВФСА, на бумажном носителе в 

Министерства физической культуры и спорта Краснодарского края в течении 

двух недель со дня окончания спортивного соревнования. 



 

10. Награждение победителей и призеров. 

       Участники, 1,2,3 места, награждаются грамотами и медалями, в 

командном зачете за 1 места награждаются кубками, предоставленными 

проводящей организации.  

10.  Условия приема участников соревнований и заявок. 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях (количественный 

состав команды, дата и время прибытия) направляются в ОФСО «Федерация 

спортивной аэробики Краснодарского края» не позднее 22 января 2024 года по 

электронному адресу: v.lubenskaya@mail.ru. (+7 967 664 6645) 

Представители команд в день приезда представляют следующие 

документы в комиссию по допуску участников: 

именную заявку, подписанную руководителем органа исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта, аккредитованной региональной федерацией.  

Кроме этого в данной заявке предоставляется отметка «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по 

спортивной медицине и его личною печатью либо уполномоченным 

представителем медицинской организации, имеющей сведения о 

прохождении УМО спортсменом. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом 

по спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 

организации имеющей сведения о прохождении УМО спортсменами, с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине. 

паспорт гражданина РФ; 

свидетельство о рождении РФ (для спортсменов, не достигших возраста  

14 лет). В случае предоставления свидетельства о рождении другого 

государства, необходимо предоставить документ, подтверждающий 

гражданство РФ; 

 оригинал договора (страхового полиса) от несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

полис обязательного медицинского страхования. 

 Судьи должны иметь ксерокопию паспорта и свидетельства 

государственного пенсионного страхования, документ о присвоении 

судейской категории.  

 Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов по допуску участников, предоставленных в 

мандатную комиссию. 
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